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Muy queridas y queridos comparfieros afiliados, nos encontramos
festejando el 40 aniversario de la Asociacion de Psicologos del
Gobierno dela Ciudad Autonoma de Buenos Aires y por ese motivo,
#SomosAPGCABA lanza un numero especial para recordarlo.
Vamos transitando cuatro décadas de crecimiento, consolidacion
y lucha en defensa de nuestra profesion, reflejando siempre el
compromiso constante de quienes nos antecedieronen elgremio,
pensando y trabajando en mejorar las condiciones laborales de
nuestrosynuestras afiliadas.

La historia de esta organizacion comenzo en octubre de 1984
en el Hospital Alvear, continuo, al ano siguiente, con la “Ley del
ejercicio profesional de la psicologia N23277”. En ese contexto
de transformaciones, rapidamente surgio la necesidad de
profundizar en la mejora de las condiciones laborales de las y los
psicologos en el ambito publico y desde entonces no ha cesado
nuestro crecimiento. Hoy nos toca recordar la importancia de
los primeros debates que definieron nuestra carrera profesional,
y como se lograron los primeros nombramientos en areas
programaticas y centros de salud de la Ciudad. Hoy contamos con
cargos genuinos de Jefas y jefes de centros de salud y servicios
de Salud Mental.En esos primeros anos, el interés por difundir
y compartir ideas se materializé en la publicacion de nuestra
primera revista, “Munipsi”.Al comienzo nuestra Asociacion se
denomind “Asociacion de Psicélogos Municipales”y conla posterior
autonomia de la ciudad, consolidamos nuestra identidad como
“Asociacion de Psicologos del Gobierno de la Ciudad Auténoma
de Buenos Aires', APGCABA.Otro momento clave del recorrido,
fue la obtencion de la inscripcion gremial, que nos permitio
organizar formalmente a las y los psicologos y celebrar las
primeras elecciones del cuerpo de delegados y delegadas. Nos
conformamos como gremio. Esto marco el inicio de una serie de
logros muyimportantes,como laimplementacion oficial de cursos
de formacion y nuestra presencia , como gremio organizado, en
los hospitales y centros de salud. La labor legislativa siempre fue un
eje central. Elfuerte trabajoyapoyoalaLey de Salud Mental N448
enla ciudad y ellogro de la sancion de la Ley 1055, con apoyo de
las diputadas Juliana Marino y Vilma Ripol, fueronimprescindibles
paraelrencasillamiento de mas de 250 profesionales delasalud.Es
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cierto que también tuvimos que enfrentar con firmeza losintentos
deinvalidarlaLey N448.No retrocedimos un centimetro, estaban
en juego los derechos de la poblacion en recibir los tratamientos
adecuados, nuestroslugares de trabajo yla relevancia de nuestra
disciplina en el campo de la salud mental .En cuanto a nuestra
infraestructura, pudimos adquirir la primera sede en Corrientes
3873, lo que simbolizé un paso importante en el crecimiento
institucional. Mas recientemente, sin vender la anterior, logramos
la compra de la nueva sede Gremial en Diaz Velez 3873, mas amplia
ymoderna, que simboliza el crecimiento y la fortaleza de nuestra
institucion.

Quiero destacar que durante la gestion que llevo adelante la
compafiera Olga Yedaide, obtuvimos la “Personeria Gremial”,
con Carlos Tomada como ministro de trabajo de la Nacion.
Posteriormente, continuamos exigiendo al empleador que cumpla
ydesigne psicologas y psicologos enlas guardias de los hospitales
generales, de acuerdo con la Ley N448, lo cual finalmente fue un
logro importante.Logramos, como colectivo, el reconocimiento
formal de la Psicologia como una profesion de interés publico,
consolidando nuestra labor en instituciones como el Hospital
Moyano, donde se crearon 27 nuevos cargos. Accedimos a los
cargos de conduccion haciendo legal lo legitimo, nuestro interés
no fue ocupar espacios, sino consolidar derechos como el de
progresar en una carrera y dar discusion al “Modelo médico
hegemonico” que nos habita. Este logro es el fruto de afios de
trabajo mancomunado, donde lo legitimo encontro su cauce en
lo legal, permitiendonos avanzar en la representacion de nuestra
profesion.A nivel nacional, participamos activamente en la
sancion de la Ley Nacional de Salud Mental N26.657 y en espacios
como CONISMA , CCH de Salud Mental, CoGeSam y CoGreSap,
donde promovimos el reconocimiento y los derechos de nuestra
profesion.

Crecimos también enla formacion de nuestrasynuestros afiliados,
creando el primer curso de Gestion en Salud Mental y continuamos
defendiendo permanentemente a aquellas y aquellos psicologos
en el escalafon profesional. Un paso importante fue la adhesion al
Convenio contra la Violencia Laboral, un compromiso que refleja
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nuestra constante preocupacion por mejorar las condiciones
en el ambito de trabajo. Dentro de este orden, preocupados
por la formacion de las y los psicologos, con el apoyo de las y los
companeros de FOETRA llevamos adelante el primer “Curso
de formacion sindical” de APGCABA. A nivel legislativo, la Ley de
Carrera profesional N6035 y la presidencia en la Federacion de
Profesionales del GCABA continuan reforzado nuestro liderazgo
gremial, en el ambito de la salud de la ciudad.En 2023, abrazamos
en conjunto con APBA y la AASM otro logro historico para la
profesion pudiendo avanzar enla acreditacion de la “Especialidad
en Psicologia Clinica”, durante la gestion de la Ministra de Salud
Dra. Carla Vizzotti, con elasesoramiento y apoyo del Dr. Mariano
Fernandez Lerena.Durante la pandemia como organizacion
unida, trabajando en conjunto delegados, delegadas y Comision
Directiva, demostramos nuestra capacidad de respuesta,
gestionando recursos, distribuyendo insumos y creando
programas de ayuda social para nuestras y nuestros afiliados.
Pudimos entregar guardapolvos, otorgamos estimulos por
escolaridad, nacimiento, subsidios por COVID, anteojos, incentivos
para capacitacion,becasycursos. Siempre con elcompromiso de
estar presentes, en conseguir el bienestar profesional y personal
delasylosafiliados.

Relanzamos una revista en formato digital, esta querida #Somos
APAGCABA.Hoy, a 40 afios de aquel inicio, en UNIDAD GREMIAL
continuamos siendo una Asociacion que se adapta a los desafios
del presente, manteniendo nuestra mirada puesta en el futuro
y el compromiso de defender a cada uno y una de nuestros y
nuestras profesionales.Finalmente quiero hacer mencion a tres
personas que hoyno estanyhan sido muyimportantes en nuestro
crecimiento, siempre en nuestro recuerdo y agradecimiento, las
companerasRenne Tula, Olga Yedaide y Stella Bonazzola.

Andrés Anon
Secretario General de la
Asociacion de Psicologos
del Gobierno de la Ciudad

de Buenos Aires
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HISTORIA
DE LA
APGCABA .

Decia Oscar Wilde, poeta ynovelista britanico dels. XIX, que
“elunicodeber que tenemos conlaHistoria esreescribirla”.

Dedicada a nuestro 40 aniversario presentamos una 9 Edicion
especialenlacualnosproponemosrecordarytransmitirlahistoriade
la Asociacionde Psicologos del Gobierno dela Ciudad. Una historia que
continua, untrayecto que sigue sumandoylogrando objetivos.

La historia plasmada en este numero da cuenta de unsaberhacer con
otrosyotras.Delaperseveranciaenla defensade mejorescondiciones
detrabajoyelreconocimiento de nuestra profesion. Delasmarcasen
unainstitucion que sigue firme luchando encontra dela vulneracionde
los derechosysosteniendola dignificacionde nuestra profesion.

Festejamoslos primeros 40 afios de una institucion que representa a
profesionales dela SaludMentalparticularmente enelambitopublico.

Asisurgio, peleando enlos rincones de unhospital publicola carrera
profesional en tiempos de duelo por una historia negra en nuestro
pais. La vuelta a la democracia dio lugar, entre otras cosas, a lo
colectivo. Sabemos que nadie se salva solo o sola. Es conlos y las
otrosyotras.

Por eso, hoy continuamos como psicologos y psicologas unidos
yunidas enla lucha por nuestros derechos como trabajadores y

trabajadoras delaSalud Mental.

Irene Scherz yOscar Cott
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31980

_ORIGENES

A principios de la década
de 1980, se produjo una
significativa movilizacion en
los hospitales publicos de la
Ciudad para transformar
las condiciones laborales de
los profesionales de la salud,
estableciendo una Carrera
Profesional para todas
las disciplinas. Hasta ese
momento, solo los médicos
contaban con un escalafén
profesional en los hospitales,
mientras que las demas
disciplinas eran consideradas
auxiliares.

Se conformo a partir de esa
movilizacion una Comision,
que era de no meédicos. La
misma estaba integrada
por profesionales de todas
las carreras. Se eligio para
coordinarla dos psicdlogas
(titular y suplente) y dos
trabajadoras sociales (titular
y suplente). Esta Comision dio
origen a la Federacion y a las
Asociaciones al mismo tiempo
yasise comienza aredactarla
carrera profesional.
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)1984

_NACEUNA
NUEVA CARRERA
PROFESIONAL

Enoctubre de 1984, se convoco
a una reunion en la Guardia
del Hospital Alvear con
representantes psicologos
y psicologas de todos los
hospitales.

En plena democracia, con un
ambiente de alta participacion
e iniciativa politica, se
decidio crear la Asociacion,
participaron colegas de la
Asociacion de Psicdlogos de
Buenos Aires y se dio lugar
a la creacion de una nueva
entidad que sumaba valor
al colectivo profesional al
defender especificamente
a los psicologos y psicologas
dentro de los hospitales. Entre
los participantes destacados
estuvieron José Luis Martinez,

Avelutto y Russo, quienes
posteriormente se implicaron
significativamente tanto desde
dentro como desde fuera de
CABA.

La formalizacién de la
Asociacion se produjo tras
una asamblea de psicologas
y psicologos de todos los
hospitales aportando en
representacion para la
creacion de la nueva carrera
profesional para todosy todas
los y las profesionales de la
Salud en 1985, modificada en
1986 donde se dividieron la
parte asistencial, las areas de
diagnostico y tratamientoylas
técnico-administrativas.

El trabajo consistio en
unificar enla carrera la parte
asistencial y la técnica, que
fuera una sola, y entonces los
jefes pudieran ascender a los
cargos mas altos. A su vez, se
incluyo que las estructuras

fueran interdisciplinarias. La
lucha consistié enunverdadero
logro politico.

Finalmente se aprobaron dos,
una enelafo 1984 yotraalafo
siguiente.

Enla primera se incluia que las
Jefaturas de Departamento
sean interdisciplinarias. Pero
en 1986, fue modificada,
determinando que las jefaturas
fueran para médicos.

Para defender la carrera
habia que darle consistencia
a la Comision que era
interdisciplinaria y se apunto
al interior de cada disciplina
para que se armaran las
Asociaciones de cada una.

Una vez constituidas las
Asociaciones se formalizo la
Federacion de Profesionales y
se presento el proyecto en la
Legislatura.
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_FUNDACION DE
LA ASOCIACION
DE PSICOLOGOS
DELGCABA

El 10 de octubre de 1984 se
constituyo formalmente la
Asociacion de Psicologos
del Gobierno de la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires
(GCABA), una Asociacion
Gremial de trabajadores.
Inicialmente conocida
como “Asociacion Civil de
Psicologos Municipales”, esta
organizacion fue creada con
el objetivo de agrupar a los
psicologos y licenciados en
psicologia empleados por
el Gobierno de la Ciudad
Autonoma de Buenos Aires,
anteriormente Intendencia de
la Municipalidad de la Ciudad
de Buenos Aires.

La primera Comision de la
Asociacion se conformo
de manera heterogénea,
integrada por companeros
de diversos hospitales,
interesados en participar y
abordar las problematicas
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escalafonarias de los colegas
municipales.

Con la activa participacion
de companfieras como Ana
Maria Planella, y companeros
como Roberto Cerra y José
Luis Martinez, se trabajo
incansablemente para
abrir espacios y defender la
representaciongremial. Llegado
el momento de las primeras
elecciones, se entendio que
centralizar todo el poder y la
gestion no era sostenible, por
lo que se promovio una mayor
participacion y distribucion de
responsabilidades.

Eltiempodiopasoalallegadade
nuevos miembros y la eleccion
de delegados, quienes llevaron
la representacion y defensa
gremiala cada lugar de trabajo,
incrementando la participacion
yfortaleciendola continuidad y
expansiondelalabor gremial.
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1994

_ACERCADESU
NOMBRE

Constituida como Asociacion
Civil el 10 de octubre de 1984,
su nominacion inicial fue
Asociacion de Psicologos
Municipales. El nombre de la
Asociacion fue modificado en
1994 a partir de que la Ciudad
de Buenos Aires se convierte
en un Gobierno Autéonomo,
adoptando desde entonces su
nombre actual.
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>2010

_PRIMER
SINDICATODE
TRABAJADORESY
TRABAJADORAS
PSICOLOGOS Y
PSICOLOGAS

En el ano 2010, la Asociacion
de Psicologos del GCABA
ejerciendo la presidencia Olga
Yedaide obtuvo la Personeria
Gremial otorgada por el
Ministerio de Trabajo de la
Nacion, transformandose
en el primer sindicato de
trabajadores psicologos de

Argentina. La mision principal
de la Asociacion de Psicologos
del GCABA hoy es la defensa
de los intereses gremiales y
laborales de los trabajadores
psicologos en el marco de la
salud publicaylasleyes 448 y el
26657 de Salud Mental.

La inscripcion gremial fue un
hito relevante que permitio
avanzar hacia la organizacion
formal de los y las psicologos,
marcando tambien la primera
eleccién del cuerpo de
delegados y delegadas y la
implementacioén de cursos de
formaciénparacellos.

Desde su fundacion, la
Asociacion de Psicologos
del GCABA ha trabajado
en defensa de los derechos
laborales y profesionales de
los psicologos empleados
en el ambito gubernamental
de la Ciudad de Buenos
Aires, marcando un hito en la
historia de los profesionales
de la psicologia en la ciudad
y promoviendo un entorno
laboral mas equitativo y
profesionalizado para todaslas
disciplinas dela salud.
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D2014

_30ANIVERSARIO:
PARTE DEL
DISCURSO DE
ANDRES ANON

“Nuestra celebracion hoy tiene
como fin el reconocimiento y
festejo delcontinuo crecer deuna
organizacioncomolanuestraque
hoynucleay representaamas de
1200 profesionales psicologos
del sector publico de la ciudad,
concentrados su mayoria en
el area de Salud en mas de 30
hospitalesy40 centros de Salud.
Luego de varios arios de arduo
trabajo y esfuerzo, de comisiones
directivas, las anteriores y
la actual, esta Asociacion
de Psicologos cuenta con un
inmueble que hoy con alegria
decimos Nos queda Chico.

Es parte de nuestro Acto hacer
concreto este reconocimiento
a quienes nos precedieron
Yy en particular a todos los
presidentes que condujeron esta
organizacion.

Nuestra Asociacion ha crecido
Yy se ha ubicado con un rol

protagonico en el sector
Salud, habiendo alcanzado la
sindicalizacion de los psicologos.

Hoy estamos trabajando en
aumentar nuestro alcance de
representacion profesional en
el drea de educacion mediante
un proyecto de capacitacion.
E iniciando actuaciones en
Desarrollo Social, con objeto de
defender nuestra incumbencia
profesional.

Dicho esto, reconocemos
también que aun contamos
con un grupo importante de
profesionales psicologos
que desempenan funciones
asistenciales, de docencia e
investigacion dentro del marco
de la Carrera y revistan en el
escalafon. Y mas de 28 colegas
en el Hospital Braulio Moyano
aun bajo un régimen de empleo
flexibilizado.

Hace mas de un afio venimos
trabajando y presentamos 2
proyectos para regularizar la
situacion antes descripta, aunsin
lograrlo.

Muchos de estos trabajadores

del escalafon han iniciado con
nuestro asesoramiento y apoyo
exitosas acciones legales que
reconocen anuestros psicologos
con derechos vulnerados por el
Gobierno dela Ciudad.

Sin lugar a dudas vamos
hacia el fortalecimiento de
nuestra profesion y su rol en
el marco del empleo publico
desde la profundizacion de la
capacitaciony elconocimiento.
Elamor y el respeto por nuestro
trabajo y nuestra profesion, la
Psicologia.

Hoy como nunca antes se
encuentra incorporada y
reconocida en todos los campos
delsaberylavida cotidiana.

Nos encontramos enunmomento
de expansion, centrados
en posibilitar un cambio de
paradigma que ubique los
derechos de los pacientes en
primer lugar y convencidos
en propiciar un aumento de la
presencia del rol de Estado en
Salud.

Esahoyesnuestrameta.”




Revista #SomosAPGCABA | Novena Edicion | Edicion Especial




Revista #SomosAPGCABA | Novena Edicion | Edicion Especial

18

D2015

_NUEVA SEDE

Elprimer espacio informal en el
que empezd a funcionar fue en
el Hospital Alvear. Fue cedido
un lugar en el fondo donde
estaban los pabellones, el cual
estaba bastante deteriorado
y no se encontraba en buenas
condiciones. Con la ayuda
de las y los compafieros fue
acondicionado. Las reuniones
por lo general se realizaban
por la noche y mas de una vez
transitar por esos pasillos
hacia el fondo generaba cierto
temor es por eso que a veces
las reuniones eran en un bar
que se encontraba sobre la
Av. San Martin o también enla
casa de algun companfero o
companera.

La primera sede fue en
Corrientes 3873.

La Asociacién de Psicdlogos
del Gobierno de la Ciudad de
Buenos Aires (APGCABA) ha
dado un paso decisivo en su
crecimiento institucional con
la adquisicion y puesta envalor
de una nueva sede ubicada en
Diaz Vélez 3873, piso 10, en la
Ciudad Autonoma de Buenos
Aires. Este logro es el fruto del
esfuerzo conjunto yla vision a
largo plazo que busca siempre
fortalecer el rol nuestro
gremio tambiéna traveés de sus
instalaciones.
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Este espacio, cuidadosamente
reacondicionado, representa
mucho mas que un lugar fisico:
es un simbolo de nuestra
capacidad para avanzar,
construiryproyectar.

La ubicacion estratégica ylas
instalaciones adaptadas para
el desarrollo de actividades
diversas permiten un entorno
adecuado para reuniones,
capacitaciones y encuentros
que fortalecen el trabajo
colectivo y profesional de
todas ytodos los afilados de la
Asociacion.

La adquisicion de esta sede no
solo responde a una necesidad
de mayor infraestructura,
sino también a la importancia
de contar con un lugar propio
que responda a los desafios
actuales de nuestra profesion.
La APGCABA, en sus 40 afos
de trayectoria,ha demostrado
ser un espacio de contencion,
crecimiento y defensa de
los derechos de las y los

psicologos, y esta sede nos
posiciona aun mas solidamente
enese camino.

Conla puesta envalor de este
nuevo espacio, reafirmamos
nuestro compromiso de
seguir impulsando la unidad, el
dialogoyeltrabajo, elementos
esenciales para el bienestar
y desarrollo profesional. Este
hito nos permite mirar hacia
adelante con optimismo,
sabiendo que cada paso dado
ha sido fruto de la dedicacion
de muchasymuchos.

La sede de Diaz Vélez es, en
definitiva, un testimonio de lo
que podemos lograr cuando
nos unimos en un objetivo
comun. Seguimos trabajando
para mejorar las condiciones
de nuestras y nuestros
representados,yeste espacio
es clave para continuar
fortaleciendoloslazos que nos
unen y nos permiten avanzar
juntos enlos desafios por venir.




Revista #SomosAPGCABA | Novena Edicion | Edicion Especial 20

_ASAMBLEA DECONCURRENTES Y RESIDENTES

DELA CABA

Concurrencias. Estuvieron
presentes la Asamblea de
Residentes y Concurrentes
de la Ciudad de Buenos Aires,
Asamblea de Residentes y
Concurrentes de Salud Mental
de la Ciudad de Buenos Aires,
Residentes y Concurrentes
de Terapia Ocupacional del
Gobierno de la Ciudad de
Buenos Aires, Residentes y
Concurrentes de Trabajo
Social del Gobierno de la
Ciudad de Buenos Aires,
Residentes y Concurrentes de
Musicoterapia del Gobierno

de la Ciudad de Buenos Aires,
Residentes y Concurrentes
de Salud Mental del Gobierno
de la Ciudad de Buenos Aires,
Residentes y Concurrentes de
Psicopedagogia del Gobierno
de la Ciudad de Buenos Aires,
Asociacion de Profesionales
de Servicio Social del Gobierno
de la Ciudad de Buenos Aires,
Consejo Profesional del
Graduados en Servicio Social
o Trabajo Social del Gobierno
de la Ciudad de Buenos Aires,
Asociacion de Profesionales
Gremial en Psicopedagogia

del Gobierno de la Ciudad de
Buenos Aires, Asociaciéon de
Psicologos del Gobierno de
la Ciudad de Buenos Aires,
Jefas de Servicio Social de la
Ciudad Autonoma de Buenos
Aires, epresentantes Claustro
de Graduados Facultad de
Psicologia UBA, Asociacion
Argentina de Terapistas
Ocupacionales, Asociacién
Terapistas Ocupacionales
del Gobierno de la Ciudad de
Buenos Aires
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PRESENTES EN LA PANDEMIA

En Marzo del 2020 se disponen medidas de Aislamiento Social
Preventivo y Obligatorio como consecuencia de la Pandemia del
Coronavirus Covid 19 que afectaba a todo elmundo.

La Asociacion ofrecio cursos de Capacitacion, indumentaria y
equipos de prevenciona todos y todas los y las afiliadas, asicomo
subsidios por compafieros/as contagiados que debian suspender
susactividadeslaborales.

La gestionde recursos durante la pandemia, como la distribucion
de insumos y la creacion de programas de ayuda social, fueron
ejemplos de comolaasociacionse adaptoalasnuevas necesidades
de susafiliados.
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_CICLOS CONVERSATORIOS EN PANDEMIA

2° Encuentro - 'Desafios del
contexto actual: Abordajes
clinicos desde una perspectiva
dederecho'.

Organizado por la Comision
de consumos problematicos y
salud mental de la APGCABA.
El conversatorio sera llevado a
cabo por Edith Benedetti.

3° Encuentro:"Protocolo ILE en
CABA. Acceso ala salud como
derecho'.

A cargo de las Lic. Melina
Ceccatoylic.MargaSisini.
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_PRESENTESEN
LADEFENSADE
SUSDERECHOS

Finaliza un ano tan duro
como el anterior, dos afos de
pandemia y el equipo de salud
siempre respondiendo a la
sociedad, enelfrente.

Sin embargo nuestros
salarios siguen siendo muy
insuficientes. Vemos con suma
preocupacion la negativa del
GCABA al reconocimiento
de nuestro esfuerzo, en la
paritaria.

La APGCABA se manifiesta en
ESTADO DE ALERTA y continua
exigiendo sueldos dignos y un
bono acorde a nuestra labor
tanespecial.

iAPGCABA depie!
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02023

_ESPECIALIDAD

En Agosto del 2023 tuvo lugar,
en el Ministerio de Salud de la
Nacion,elexamenylaentregade
certificados a los especialistas
en Psicologia Clinica. El evento
contd con la participacion
de la Ministra de Salud, Dra.
Carla Vizzotti. Este fue un paso
fundamental en cuanto al
reconocimiento de la excelencia
y calidad profesional de los
psicologos y psicologas que se
dedicanalapracticaclinica.

Desde la Asociacion de
Psicologos del GCABA hemos
protagonizado una activa y
fructifera lucha en el ambito
dela salud publica, por muchas
cosas pero una central fue
obtener el reconocimiento de
la especialidad de Psicologia

Clinica y garantizar la
participacion de psicélogos en
cargos de conduccion dentro
de jefaturas interdisciplinarias
de Salud mentalyhoy podemos
también sumar centros de
salud, Comites de docencia
e investigacion y otras areas.
Este trabajo atraveso diversas
etapas yresistencias y refleja
elcompromiso de la Asociacion
con la jerarquizacién de
nuestra profesion y la mejora
de las condiciones laborales
y de formacion de nuestras
psicologas y nuestros
psicologos.

Uno de los ejes fundamentales
de esta lucha ha sido la
reivindicacion del rol del
psicologo clinico como un
profesional clave enlos equipos
interdisciplinarios de salud.

Desde la Asociacion, se ha
impulsado el reconocimiento
de la Psicologia Clinica como
una especialidad dentro del
campo de la salud mental,
destacando su caracter
esencial para el abordaje
integral de los usuarios en
contextos hospitalarios y
comunitarios.

Esta demanda ha tenido
como principal objetivo
formalizar el reconocimiento
legal y académico de la
especialidad, lo cual permitiria
a los profesionales acceder
a instancias de formacion
especializada y, a su vez,
obtener mayores posibilidades
deinsercionydesarrollo dentro
del sistema de salud publica, de
acuerdo connuestra Carreray
convenio colectivo de trabajo.
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40
ANIVERSARIO

Elmiercoles 16/10 la APGCABA
celebro su 40° Aniversario.
En el sencillo acto realizado
en nuestra sede gremial,
hemos contado con la valiosa
presencia de afiliados y
afiliadas, cuerpo de delegados,
compafieros jubilados y
jubiladas. Hemos escuchado
las afectuosas palabras de
algunos miembros fundadores
de nuestra organizacion.

El secretario general hizo una
breve resefia de la historia
de la Asociacion, de algunos
escollos atravesados en
estos afos y de tantos logros
alcanzados; expreso su
gratituda quienes,alolargode
estas cuatro décadas, hicieron
posible que el gremio esté en
estelugar dereconocimiento.

Compartimos un emotivo
video con pasajes de nuestra
participacion en la vida
politica de la ciudad y saludos
de personalidades que han
colaborado en nuestro
crecimiento. Festejamos la
solidaridad entre compafierasy
companeros.No hemos perdido
la alegria, por el contrario,
hemos festejado el orgullo de
ser psicologos y psicologas que
trabajamosenel GCABA.
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_RECONOCIMIENTODELA _
LEGISLATURA PORLOS 40 ANOS
DE NUESTRA INSTITUCION

El 10 de Octubre, en el Dia Mundial de la Salud Mental, la
Legislatura de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires expreso su
beneplacito porlos 40 afios de las Asociacion de Psicologos del
GCABA.
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) PARTICIPANDO

_8M

Nosotras paramos.jNos paramos y marchamos! Las mujeres psicologas sindicalistas paramos, nos
i
paramosymarchamos.
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_PRESENTES EN
LA DEFENSA DE
LOSDERECHOS
HUMANOS.
ACTOHOMENAJE

El Viernes 17 de Julio llevamos
adelante en el Salon Principal
de nuestra Asociacion la
Colocacion de dos Cuadros
Conmemorativos con
los nombres de aquellos
Psicologos desaparecidos enla
Dictadura Militar. La Comision
de Derechos Humanos y
el Presidente tomaron la
palabra para expresar el
reconocimiento a todos los/as
Companeros/as victimas de la
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Dictadura. El Acto culmind con
unemotivo brindis.

El 8 de agosto se conmemora
"El dia de los y las psicologas
victimas del terrorismo de
estado'. Con este motivo, se
llevo a cabo un encuentro en
nuestra sede gremial.

Contamos con la presencia de
Mariana Wikinski, Juan Pablo O
Dezaille y Taty Almeida.

En dicho acto colgamos los
cuadros con la ndomina de los y
las companeras desaparecidas.
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_ELSALARIONO
ESGANANCIA

Una vez mas APGCABA
estuvo en la calle luchando
junto al equipo de salud, por la
recomposicion de nuestros
salarios y acompafnando el
justo reclamo de residentes y
concurrentes.

Este es solo un momento mas,
dentrodenuestroplandelucha;
sabemos que el recorrido es
largoy continuamos.

Porque somos esenciales,
queremos sueldos y
condiciones de trabajo dignos.

Hoy fuimos muchos y seremos
mas.]APGCABA de pie!
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_LAAPGCABA
YLALEGISLACION

El trabajo legislativo fue una
constante, destacandose el
apoyo a la Ley de Salud Mental
448 ylaley 1055, que posibilitd
el reencasillamiento de mas de
250 psicologos y psicologas que
revistabanen el Escalafon.

La asociacion también
mostrd su firme postura
impulsando los primeros
reclamos e impugnaciones
por los cargos de conduccion
interdisciplinarios y la defensa
de la Ley 448 frente a intentos
dedeclararlainconstitucional.

Esta ley habilito un enfoque

integral centrado en la
reinsercion social, las personas
con padecimientos mentalesno
deben ser aisladas ni tratadas
como sujetos peligrosos, sino
como individuos que requieren
acompafiamiento yapoyo para
recuperar suautonomia.

Este enfoque fue incorporado
en el cuerpo de la Ley 448,
la cual garantiza el derecho
a la atencion de calidad sin
discriminacion.

A nivel nacional, la asociacion
apoyo y participo en la apoyo
ala sancion de la Ley Nacional
de Salud Mental, ademas de
integrar importantes espacios
como CoGeSam y CoGreSap.

La defensa de los profesionales
dentro del escalafon y la
creacion del primer curso
de gestion en salud mental
fueron hitos en la formacion y
representaciongremial.

Otro paso importante fue
nuestra participacion y
adhesion al Convenio contra la
Violencia Laboral, gue marcoun
compromiso con el bienestar y
los derechos en elambiente de
trabajo.

En términos legislativos, la Ley
6035, y la presidencia en la
Federacion de Profesionales del
GCABA, consolidaronaunmasel
liderazgo delaasociacion.
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> PUBLICACIONES

_2001: PUBLICACION DE LA ASOCIACION DE
PSICOLOGOS MUNICIPALES

Una muestra delcrecienteinterés por la difusion de ideasla publicacion dela primera revista de
la Asociacién, Munipsi Con el tiempo, la asociacion adapto sunombre de acuerdo conla nueva
autonomia dela Ciudad, reflejando su caracterlocal:la Asociacion de Psicélogos del GCABA.
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AYER: MUNI PSI
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_2022: HOY #SOMOSAPGCABA

A partir de Abril de 2022 se retoma la Edicion en forma digital de la Revista de la APGCABA. Los
articulos ytextos presentados representan la transmision de nuestro quehacer cotidiano a partir de
la practica clinica en Salud Mental. Las tematicas trabajadas hasta hoy son:

ledicion. Abril2022:Los ylas psicologos y psicologas enla Salud Publica

2 edicion. Agosto 2022: Dispositivos clinicos enlasinstituciones publicas

3 edicion. Noviembre 2022: Los psicologos ylas psicologas enInterdisciplina

4 edicion.Marzo2023:Relatos dela Clinica

5edicion. Agosto2023:Elsujetoylaley

6 edicion.Noviembre 2023: Psicologia yficcion

7 edicion. Abril2024: Psicologia y politica

8 edicion. Agosto 2024: Obstaculosymalestares enla practica psicologica
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CONTINUAMOS

Desde nuestra Asociacion hemos promovido la importancia y
necesidad de quelas ylos psicologos ocupen cargos de conduccion
enjefaturasinterdisciplinarias, un espacio que historicamente ha
fue restringido para los psicologos en CABA a pesar de nuestra
indispensable labor enelabordaje de la saludintegral.

Esta conquista fue para asegurar que los psicologos puedan
ocupar puestos de decision y gestion dentro de los equipos de
salud, promoviendo un liderazgo que integre la perspectiva
psicologica en la planificacion y ejecucion de las politicas de
atencionpara usuarios del sistema.

El camino fue largo marcado por luchas conjuntas con otras
instituciones y entidades del campo de la Salud mental ,
presentacion de proyectos de ley,impugnaciones, negociaciones
en mesas paritarias y diversas acciones gremiales, siempre con
el objetivo de alcanzar estos derechos legitimos y postergados.
Hemos mantenido un dialogo constante con autoridades del
gobierno y el sistema de salud, evidenciando la importancia de
avanzar hacia un modelo de salud mental inclusivo, que valore y
jerarquice eltrabajo de los psicologos entodos sus niveles.

Hoy endia, la lucha continua, pero los avances logrados permiten
vislumbrar unfuturo en el que las ylos psicologos clinicos cuenten
con un reconocimiento pleno de su especialidad y con un lugar
protagonico en la conduccion de los equipos interdisciplinarios,
siempre enbeneficio dela salud mental de la poblacion.
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